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Blondine Grovele
SEMAINES 49,50,51,52 2011
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
05/12/2011 06/12/2011 07/12/2011 08/12/2011 09/12/2011
SALADE DE HARICOTS CAROTTES CELERI ET MACEDOINE/FONDS
e s POISSON VINAIGRETTE SOUPE DE POTIRON o
PETIT SALE AUX LENTILLES POULET ROTI SPAGHETTIS BOLOGNAISE | 50t it BOURGUIGNON FILET D(E: RI:/IIEEl\;I?é_U ALA
PUREE DE POTIRON JARDINIERE DE LEGUMES RIZ SAFRANE
VACHE QUIRIT PETIT LOUIS COMTE MAMIROLLE FAISSELLE
POIRE ECLAIR CHOCOLAT ORANGE BANANE COMPOTE POMME FRAISE
12/12/2011 13/12/2011 14/12/2011 15/12/2011 16/12/2011
CHOU FLEUR AUX PANACHE CHOU/CAROTTE
CREPE AU FROMAGE e SALADE DE NOEL TABOULE
FILET DE COLIN A FILET DE CHAPON SAUCE
JAMBON BRAISE ROTI DE BOEUF et N OEUFS FLORENTINE
COEUR DE BLE AUX PETITS POMMES DE TERRE
CAROTTES A LA CREME ey DUO RATATOUILLE ET RIZ ol
TOMME DE L'ENIL CHANTENEIGE CANTAL KIRI VELOUTE NATURE
ORANGE ENTREMETS CITRON CREPE AU SUCRE CLEMENTINE BANANE
19/12/2011 20/12/2011 21/12/2011 22/12/2011 23/12/2011
BETTERQI\KAEgSiOUGES CAROTTES RAPEES SALADE RUSSE POTAGE DE COURGETTES JAMBON BLANC
FILET DE CABILLAUD PALERON DE BOEUF AUX = QUENELLE DE BROCHET
PRINTANIERE CORDON BLEU RAVIOLIS EN GRATIN OIGNONS SAUCE CRUSTACES
DUO COTES DE BETTES
GNOCCHIS PROVENCALES POMMES PETITS POIS EPINARDS
DE TERRE
CAMEMBERT CREME DESSERT VANILLE SAINT PAULIN CANCOILLOTTE TOMME GRISE
POMME MINIROULE ABRICOT BANANE COMPOTE DE PECHES CLEMENTINES
26/12/2011 27/12/2011 28/12/2011 29/12/2011 30/12/2011
SALADE DE
BLE PROVENCAL PANACHE DE CHOUX | TOMATES/MAIS/COEUR DE = POTAGE DE CAROTTES | ALLUMETTE AU FROMAGE
PALMIER
POULET ROTI HACHIS PARMENTIER EM'NCECDUER%?(EUF AU POISSON PANE CITRON CHIPOLATAS
HARICOTS VERTS COQUILLETTES A LA
O Er GRATIN DE NAVETS e JEUNES CAROTTES
RACLETTE BOURS:_'}'E’;'EI'EEST FINES BRIN D'AFFINOIS PETIT SUISSE AUX FRUITS TOMME BLANCHE
CLEMENTINES FLAN NAPPE TARTE AUX POMMES KIWI POIRE AU CHOCOLAT

Afin de respecter les recommandations du PNNS (Plan National Nutrition Santé) Les menus sont élaborés par une diététicienne.
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